
　　　　

反射神経やフットワークを磨き、礼儀や協調性も身につく！

 遊び感覚で続けられるから、飽きずに通えるのも安心です！

 たくさんのお友達と楽しみませんか？

エア・ウォーターアリーナ松本

エア・ウォーターアリーナ松本

サブアリーナ

1,100円/1回　5,000円/5回

動きやすい服装・室内シューズ・

飲み物・タオル

場所

料金

持ち物

講師：スポーツカレッジ　伊藤 先生　

ジュニアバトミントンジュニアバトミントン

（月）17:30～18:30

初心者大歓迎！

基礎から学びバドミントンの楽しさを知ろう！

ホームページは

こちらから
0263－32－1818

お申込み 窓口・お電話にて承ります

　指定管理　シンコースポーツ株式会社


