
　　　　　

元気いっぱいコートを駆けまわり、思いきりカラダを動かそう！

 パスやシュートを通して、協力する楽しさや達成感を育みます。

体も心もぐんぐん成長する、チャレンジが楽しくなる場所です。

エア・ウォーターアリーナ松本

キッズバスケ

（水）17:10～18:40

プロバスケットボール選手・プロコーチが指導！

基礎練習から楽しくバスケをしましょう！

ホームページは

こちらから
0263－32－1818

エア・ウォーターアリーナ松本

サブアリーナ

1,500円/1回　6,000円/5回

動きやすい服装・室内シューズ・

飲み物・タオル

場所

料金

持ち物

お申込み 窓口・お電話にて承ります

　指定管理　シンコースポーツ株式会社

LAW　武井弘明
(元信州ブレイブウォリアーズ)

講師：


